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Aschau / Vogtareuth - Seit knapp zweieinhalb Jahren erreicht man im Behandlungszentrum Vogtareuth erstaun-
liche Erfolge in der tiergestiitzten Therapie von Kindern im Wachkoma: Der therapeutische Einsatz von speziell
geschulten Hunden als fester Bestandteil der Behandlung ist europaweit einmalig und hat sich so bewihrt, dass
sich selbst die skeptischsten Arzte begeistern lassen.

Am vergangenen Wochenende
haben sich 300 Arzte, Thera-
peuten, Eltern und Hundehalter
in Aschau eingefunden, um sich
Uber die Moglichkeiten der Hun-
detherapie besonders bei Kin-
dern, die im Wachkoma liegen, zu
informieren,

Wachkoma — ein Schicksal, dem
man oftmals hilflos gegentiber-
steht. Besonders, wenn s Kinder
trifft und sie tiber Monate regungs-
los daliegen. So wie David. Das
Gehim des 14-Jahrigen war nach
einem Unfall so stark geschadigt,
dass er nichts mehr wahmehmen
kaonnte. Sein Zustand verbesserte
sich deutlich, als er in dig «Klinik
fiir Neuropadiatrie und Neurclo-
gische Rehabilitation, Epilepsie-
zentrum fir Kinder und Jugendli-
che» kam und dort besonders gut
auf die Hundetherapie ansprach.
“Wahrend der Begegnung mit
Momo zeigte sein Gesichtsaus-
druck plotzlich wieder Freude
und irgendwann hat David sogar
stimmlich gelachil»

Dig leitende Ergotherapeutin Ellen
Remein schildert einen der vielen
Behandlungserfolge. |hrer Initiative
ist es zu verdanken, dass in Viog-
tareuth seit Januar 2004 Freitag
Nachmittags Hundstherapie auf
dern Programm steht.
Gemeinsam mit Tiertrainerin Cla-
rissa von Reinhardt wurde dazu
gin innovatives Konzept erarbeitet.
Zunachst hatten sich flinf Mitarbei-
ter der Klinik dazu bereit erklart, mit
inren Hunden an der halbjghrigen

Ausbildung
teilzunshmen.
Mittlerweile
sind 15 Hunde
abwechselnd
im  Einsatz.
Auf sie wartet
eine ' beson-
ders  wverant-
wortungsvelle
Aufgabe,
denn die Be-
gegnung mit
den schwerst-
kranken
Kindern ist
eine Heraus-
forderung  flr
Menseh  und
Tier gleicher-
mafen. Nicht
jeder Hund ist
dazu  geeig-
net. Es kommt
vor allem dar-
auf an, dass der Hund ein ausge-
glichenes Wesen und ein ausge-
pragtes Interesse an Menschen
mitbringt. «Wir wahlen die Hunde
nicht nach Rasse, sondern nach
Charakter aus» erlautert Clarissa
von Reinhard.

in ihrer Hundeschule «animal
learn» in Bernau bereitet sie per-
sonlich Hunde und Hundehalter
auf inren Einsatz in der Kiinik vor.
Eine sehr intensive Arbeit, denn
das Mensch-Hund-Gespann
muss sich in eine ungewohnte und
eindrucksvolle Atmosphare einfin-
den. «Wir haben die Beobachtung

gemacht, dass sich ltere Hunde
oftmals besser auf die Situation
einstellen konnen.» so Reinhard.

Die Begegnungen der Kinder
mit den Hunden erfolgt im Bei-
sein von Therapeuten, Eltern und
Hundehaltern. «Fur uns alle ist
es immer wieder wundervall zu
erleben, wie intuitiv diese Hunde
das Richtige tun,» schwarmt Er-
gotherapeutin Bomein und erklart
den Erfolg damit, dass Hunde
vielschichtiger wahrnehmen als
Menschen und somit besonders
empfindsam und schnell auf die
Regungen der Schwerstkranken

Wieder ein rihrendes Erfolgseriebnis: Die sechsjdhrige Thais aus Nizza regiert er-
freut auf die Hindin Sally.
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gingehen kénnen. Wie wohl das
den Kindern iut, |&sst sich allein
schon durch eine Muskelentspan-
nung oder die Normalisierung des
Blutdrucks feststellen. Im Behand-
lungszentrum Vogtareuth hat man
somit bereits 62 Kindern in kleinen
Schritten geholfen, vom Wachko-
ma zurlick ins Leben zu finden.
Ein schones Beispiel dafir, wie
viel gut ausgebildete Vierbeiner fir
uns Menschen leisten kénnen. (pl)
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