Wenn Kinder so schwer erkrankt sind, dass sie auf thre Umwelt
nicht mehr aktiv reagieren konnen, dann ist das filr Eitern und
Therapenten nur schwer auszuhatten. Nach Verkehrsunfillen, Er-
trinkungsunfillen, Schlaganfillen oder Hirnhautentziindungen be-
finden sich viele Kinder im so genannten Wachkoma. In diesem
Zustand sind sie nicht einmal in der Lage za licheln. Nur schwer ist
auszumachen, was sie trotzdem von ihrer Umwelt mithekommen.

Doktor auf

Hunde und Pferde erfolgreich als Therapeuten im BHZ Vogtareuth im Einsatz

Im Behandlungszentrum Vogtareuth wird seit zwei Jahren ein
Weg beschritten, der eindeutig Kontakt zu diesen Kindern her-
stellt, Speziell ausgebildete Hunde begleiten die Therapeuten und
erzielen bei den Kindern spiirbare Verhaltensinderungen. Auf
Pferde als Therapeuten setzen die Arzte im BHZ Vogtareuth be-
reist seit 12 Jahren und erzielen mit ihren vierbeinigen Kollegen
groBartige Erfolge.

Dr. Gerhard Kluger, Leiten-
der Arzt fiir Neuropadiatrie
und Neurologische Rehabilita-
tion im Epilepsiezentrum fiir
Kinder und Jugendliche. hat

seine anfingliche Skepsis ge-

geniiber der hundegestiitzte
Therapiemethode langst verlo-
ren und sprach am Wochenen-
de bei einem Symposium zur
., Tiergestiitzten Therapie bei
Kindern am Beispiel von Hund

und Pferd” in Aschau vor 300
Arzten, Psychologen, Thera-
peuten sowie Hunde- und Pfer-
debesitzern aus ganz Deutsch-
land von groBarfigen Erfolgen.

Bei der Hippotherapie wer-

den die kleinen Patienten auf
speziell ausgebildeten Pferden
im Schritt bewegt. Dabei zeigen
sich schnell spiirbare Verdnde-
rungen bei den Kindern.

Lesen Sie weiter auf Seite 2



Doktor auf vier Pfoten . . .

Fortsetzung von Seite 1:

Sind zum Beispiel bei einer
spastischen Erkrankung die
Muskeln total verspannt, lassen
sie sich durch das rhythmische
Bewegtwerden auf dem Pferd
lockern. Die Kinder verbessern
dadurchauch ihre motorischen
Fahigkeiten im Alltag, Peter
Holzmiiller, Bereichsleiter The-
rapie und Radiologie am BHZ
Vogtareuth, ist begeistert von
der wissenschaftlich anerkann-
ten Therapiemethode und
wiinscht sich, dass diese rezept-
pilichtige  Behandlungsform
auch endlich Anerkennung bei
den Krankenkassen finden
wiirde.

Bei der hundegestiitzten
Therapie im BHZ Vogtareuth
muss sich der kleine Patient
nicht bewegen. Deshalb ist die-
se Therapieform auch fiir Kin-
der im Wachkoma eine der we-
nigen Moglichkeiten, Kontakt
zur Umwelt aufzunehmen.
Uber hundert neurologisch
schwerkranke Kinder wurden
deshalb im BHZ in den vergan-
genen Zwei Jahren von der lei-
tenden Ergotherapeutin Ellen
Romein und den Physiothera-
peutinnen Ulrike Kiermeier
und Birgit Reiserer behandelt.

animal learn

Gemeinsam mit Clarissa von
Reinhardt, Leiterin des Ausbil-
dungszentrums animal learn,
entwickelten sie ein eigenes er-
folgreiches  Behandlungskon-
zept. Der Hund bekommt dabei
von seinem Halter keine Kom-
nandos, er versucht auf Grund
einer Ausbildung mit dem
chwer kranken Kind in Kon-
akt zu treten und mit ihm zu
Lommunizieren. Ein schones
Beispiel fiir die Wirksamkeit

Ronja sie besuchte.

dieser Behandlungsmethode
zeigt das Zusammenspiel zwi-
schen der vierjihrigen Patientin
Thais und der Hiindin Renja.
Thais befand sich vier Wochen
nach einer schweren Himent-
ziindung im Wachkoma. Neben
verschiedenen medizinischen
Therapien, einschlieBlich einer
Operation am Gehirn wurde
das M#dchen mit Physiothera-
pie, Ergotherapie, Logopidie,
Musiktherapie und basaler Sti-
mulation rehabilitiert. Sein ers-
tes Léacheln aber zeigte das
Midchen in der Therapie mit
der Hiindin Ronja. Wenige
Wochen spiiter konnte Thais
wieder alleine essen und fing an
Zu laufen.

Dr. Kluger hat viele solcher
Erfolgsgeschichten zu berich-
ten, bei denen die Freude der
Eltern und Therapeuten unbe-
schreiblich ist. ,,Manche Eltern
weinen stundenlang, so viel An-
spannung fillt von ihnen ab, so
viel Erleichterung und Gliick
wird in diesen besonderen Mo-
menten erlebl.

Auch diese Therapie wird
von Krankenkassen nicht be-
zahlt, sie wird am BHZ, Vogta-

Die vierjahrige Thais lichelte zum ersten Mal als die Hiindin
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reuth ausschlieBlich iiber Spen-
dengelder finanziert. Der Ver-
ein Silberstreifen e. V. unter-
stiitzt diese erfolgreiche Metho-
de in deren Genuss die ausge-
wihlten Kinder derzeit jedoch
hochstens viermal wihrend ih-
res Aufenthalts in Vogtareuth
kommen, damit méglichst viele
Kinder von diesem speziellen
Kontakt profitieren konnen,
Silberstreifen e.V. ist ein ge-
meinniitziger Verein, der im Ju-
ni 1999 von Eltern erkrankter
Kinder und Mitarbeitern der
Neuropddiatrischen Abteilung
des Behandlungszentrums Vog-
tareuth, Landkreis Rosenheim
gegriindet wurde.

Wer den Verein Silberstrei-
fen e.V. unterstiitzen méchte,
findet im Internet unter
www.silberstreifen.de weitere
Informationen. DieVereinsan-
schrift lautet: Silberstreifen
¢.V., BHZ Vogtareuth, Kran-
kenhausstr. 20, 83569 Vogta-
reuth, Telefon 08071/920 8880,
die Bankverbindung: Silber-
streifen e V., Raiffeisenbank
Rosenheim eG, BLZ 711 601
61, Konte 5507669 .
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